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Campinas 
Claudemir Roque Gomes
Av. Dr. Carlos de Campos, 723 
Vila Industrial 
Fone (19) 3233-1448 
         (19) 3232-8210
Mogi das Cruzes 
Claudinei Guimarães Simões
Rua José Maria de Albuquerque 
Freitas, 239    Mogilar  
Fone (11) 4726-5805 
         (11) 4798 1146
Santos 
Marcos Pereira Baessa
Av. Cel. Joaquim Montenegro, 334 – 
Ponta da Praia canal 6   
Fone (13) 3223-6766
         (13) 3223-6583
Zona Leste 
Mauro Rodrigues de Almeida
Rua José Miguel Ackel, 115 Penha - 
Próx. CPA M 4 
São Paulo – (11) 2227-1148
Zona Sul 
Ricieri Guimarães de 
Carvalho
Rua Dr. Rubens Gomes 
Bueno, 193  
Santo Amaro – São Paulo – 
Fone (11) 2337-2270
Zona Oeste
Rogério Praxedes Marcolino
Av. Corifeu de Azevedo 
Marques, 4082 – CPAM-5 – 
São Paulo –  
Fone (11) 3714-4763

Expediente

Representantes

2

APMDFESP - Sede 
Rua Adolfo Samuel, 14 – 

Jardim Santa Inês – 
CEP 02418-100  

Tel. (11) 2262-9500 ou 
0800-7278090

 www.apmdfesp.com.br
Facebook: 

@apmdfespcentral            
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DIRETORIA EXECUTIVA
Antônio Figueiredo Sobrinho -    Presidente
Wladimir Garcia de Menezes -    Vice-Presidente
Renato Saletti Santos -                           Secretário Geral
Mário Zan Castro Correia -        Secretário Adjunto
Edson Rodrigues dos Santos -               Diretor Financeiro
Roberto Batista Carneiro -          Diretor Social
Romildo Pytel -                           Diretor Jurídico
Alexandre Miragaia de Araújo -  Diretor de Patrimônio
Airton Belmiro da Silva -             Diretor de Clínicas e Reabilitação
Elisa Guskuma Henna  -             Diretora de Esporte, Cultura, Lazer  
                                                                      e Relações Públicas
Elcio Inocente -                           Diretor de Interior

CONSELHO FISCAL
Jair Carlos dos Santos Sá Teles -           Presidente                   
Josué Rosendo da Silva -                       Secretário 
Elaine Cristina de Oliveira Bonalume -    Membro                          
Walmir do Nascimento -                          Membro                               
Joaquim Soares de Oliveira Junior -       Membro        
Márcio Roberto Dias Feitosa -                Suplente                 
Luiz Carlos dos Santos -                         Suplente                              
Márcio Veronese dos Santos -                Suplente                    

CONSELHO DELIBERATIVO
Tércio Bispo Molica    -                           Presidente                                
José Ricardo Barssuglio de Oliveira -     Secretário           
Olinto Pimenta da Silva  -                        Membro                             
Antônio Carlos dos Santos -                   Membro               
Luiz Antônio Gonzáles -                          Membro            
José Carlos Lopes -                                Suplente                 
Julio Cesar da Silva  -                             Suplente                         
Marcelo do Prado Manfredo -                 Suplente

Palavra do Presidente

Antonio Figueiredo Sobrinho
Presidente da APMDFESP

Caros Associados,
 

Neste ano que termina, quero agradecer 
pela confiança em mim depositada agora que tive a missão de assumir a presidência 
da APMDFESP. Durante tantos anos permaneci na vice-presidência.  Esse novo 
desafio me causava apreensão. Mas com o apoio de todos consegui levar a tarefa 
adiante e, apesar das incertezas que 2018 imprimiu na economia e na política do país, 
desenvolvemos novos projetos para o quadro associativo, como o Clube de Vantagens 
e um seguro gratuito para todos os associados.

Para 2019, só posso vislumbrar coisas boas.  
 Novos projetos estão em andamento, sem nunca esquecer nossa missão 

primordial, que é o atendimento ao associado, na sede central e em nossas 
representações. 

O importante é continuar sendo o porto seguro do policial militar e de sua família 
no momento em que ele mais precisa. É ser a certeza do apoio, sai ano, entra ano.

Portanto, no ano que entra, contem conosco. Estar a serviço de cada um dos 
senhores é uma grande honra.  Um ano novo de muita luz e de muita paz. 

APMDFESP
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O “MILAGRE” DA MULTIPLICAÇÃO

Para quem ainda se pergunta: “Como a APMDFESP transforma a contribuição 
dos associados em atendimento?”, nós trouxemos nesta edição uma tabela que mais 
parece o “milagre” da multiplicação. De fato, o Departamento de Patrimônio, capitaneado 
pelo diretor Alexandre Miragaia de Araújo, passa o ano inteiro entregando o material de 
que o nosso associado necessita, a fim de aliviar o sofrimento de tantos e facilitar os 
cuidados daqueles que estão acamados ou são cadeirantes. 

No final do período, ao contar o resultado do trabalho, os números surpreendem. 
A você, que colabora com nossa Associação em prol de seus irmãos de farda, nosso 
muito obrigado em nome de cada um que utilizou qualquer um desses materiais. Sem 
eles – e sem vocês – o ano que termina teria sido de muitas dificuldades.

 PRODUTO                                     QUANTIDADE  PRODUTO                                     QUANTIDADE

Material Entregue aos Associados nos últimos 12 meses

Almofadas de água e ar                     
Almofadas de gel                                
Almofadas higiênicas                          
Colchões caixa de ovo                        
Agulhas de insulina 
Bolsas de colostomia
Assentos de cadeira de banho 
Luva Estéril
Concentrador de O2 
Fraldas geriátricas 
Fraldas Infantis  
Sondas Uretrais 
Sondas Traqueais 
Sondas Foley 
Uripen  c/100 unidades
Dersani  
Soro Fisiológico 500 ml 
Microporos   
Luva de Procedimento c/ 100 unids 
Coletores descartáveis 
Coletores para cama  
Coletores de perna com extensão
Coletores de perna sem extensão 
Isobeque   
Seringas
Equipo 
Frasco de alimentação
Cola de Uripen
Robofut 
Cadeira de rodas
Cadeira de banho 
Andadores 
Muletas Axilares e Canadenses
Bengalas
Colchão para cama hospitalar
Compressa de Gaze 13 Fios                                                             

Atadura de Crepom                             

96
48
63
288
70 cxs
115 cxs
70
1100 cxs
06 unid.
3.852 fardos=34.668 pac.

672 = 4.032 pac.
490.000
144.000
30 cxs - 10 unids. 
480 cxs
2.592 unid.
3.702 unid. 
6.600 unid.
1.100 cx
15.000 unid.
1.440 unid.
2.350 unid.
1.100
580 unid
(4.600 unidades)
(5.000 unidades)
(5.000 unidades)
300 Unidades
180 Unidades
444 Unidades
480 Unidades
288 Unidades
504 Unidades
132 Unidades
8 Unidades 
588 Cxs  400 
    pacs. de 10 unid.
608 Pacs 12 uni.

Comadre
Papagaio
Aparelhos Auditivos
Alimentação 
Almofadas Roho
Almofadas Jay
AFO  
Adaptações de Cadeiras 
Banhita 
Barras de Apoio
Braçadeiras Elásticas 
Cadeiras de Rodas de alto custo 
Cadeira Infantil 
Cadeira Big
Cadeira Stand Up 
Cadeira de Banho sob medida 
Cadeira Motorizada
Cama Hospitalar 
Cesto para Guincho
Cilindro de O2 
Cinta Pós Cirúrgica
Desumidificador
Equipos de Bomba
Encaixe de Prótese 
Encostos Rígidos 
Flexmotor 
Goteiras
Iceform
Liner 
Meias Elásticas 
Órteses
Parapodium
Próteses
Sondas Gastro
Transfer M
Tênis Ortopédicos 
Tala Extensora
Tutor Longo

40 unidades
40 Unidades
23 pares
29 atendimentos
9 Unidades
2 Unidades
1 Unidade
4 Unidades
1 Unidade.
2 Unidades
3 Unidades
39 Unidades
1 Unidade
1 Unidade.
1 Unidade.
10 Unidades
1 Unidade
3 Unidades
2 Unidades
3 Unidades
4 Unidades
1 Unidade
300 Unidades
1 Unidade.
6 Unidades
1 Unidade
2 Unidades
1 Unidade
5 Unidades
74 Unidades
3 Unidades
1 Unidade
4 Unidades
1 Unidade
1 Unidade
4 Unidades
1 Unidade
1 Unidade
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O Departamento Jurídico 
da APMDFESP teve um brilhante 
desempenho no ano que termina. 
Incansável no atendimento ao 
associado, o escritório Capano, 
Passafaro Advogados Associados 
disponibiliza profissionais 
especializados nas áreas cível, 
administrativa PM, criminal, 
trabalhista, família, TJM e Fazenda 
Pública.

Os 20 profissionais que 
trabalham diretamente para a 
Associação atenderam este 
ano  4.181 associados, o que 
gerou 270 novas demandas 
propostas e defendidas em 2018. 
Todo esse trabalho foi assim 
distribuído em nossa sede central 
e representações:

Foi um ano muito produtivo, 
com vitórias marcantes nos 
tribunais e associados satisfeitos 
com o trabalho sério e dedicado 
de nosso Departamento Jurídico, 
que atende com esmero ao policial 
militar e seus familiares.

APMDFESP TRABALHO EFICAZ EM NÚMEROS

ATENDIMENTOS                                                     NOVAS
REALIZADOS        LOCAL                                      DEMANDAS

2.790                     Sede Central APMDFESP             170

   131                     APMDFESP  - SUL                          12
   208                     APMDFESP - LESTE                       18

   166                     APMDFESP - OESTE                      18

     50                     APMDFESP-CAMPINAS                   7

   213                     APMDFESP-MOGI DAS CRUZES            14

   623                     APMDFESP- SANTOS                     31

Departamento Jurídico

JURÍDICO DA APMDFESP:

MAIS DE 
4 MIL 

ATENDIMENTOS 
E 270 NOVAS 
DEMANDAS 

DEFENDIDAS 
EM 2018

Dr. Fernando Capano

Dra. Roselyn  Yanaguisawa

Dr. Rafael Gomes de Araujo
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Onde houver um grupo de policiais dispostos a ouvi-los, 
eles estarão lá. Jair Carlos dos Santos Sá Teles (o Sá), Gilson 
Ribeiros da Silva (o Gilson) e Thiago Bispo da Silva (o Bispo) 
são nossos divulgadores, que percorrem os batalhões e as 
escolas de formação do Estado todo, levando a missão da 
APMDFESP e os benefícios que ela oferece.

Mas as informações não param por aí. Vítimas da 
violência, eles levam também suas experiências pessoais 
para que estas não se repitam com aqueles que os escutam. 
São lições de vida que não se podem desprezar. 

Neste ano que termina, eles visitaram cerca de 210 
unidades da Polícia Militar, explicando o trabalho que 

realizamos na nossa Entidade. Ao final das palestras, muitos 
policiais quiseram fazer parte dessa família. Ao trabalho incansável dos divulgadores, 
nosso respeito e admiração. Abaixo algumas fotos dessa jornada de semear boas ideias.Divulgadores: SÁ, 

GILSON E BISPO 

LEVANDO A APMDFESP PARA TODO O ESTADO

Visita Coe 

Visita Comando de Policiamento Rodoviário 

Escola Superior de Bombeiros - SP

Escola
Superior de 
Soldados 
Campinas

Escola
Superior de 
Soldados 
- SP

Visita a Policial 
no HM

CPI 5 - São José do Rio Preto

Divulgadores na Rota
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Foi um ano de muito trabalho, mas também de muita 
alegria pelos resultados obtidos. Nossos profissionais, 
sempre com muito carinho e dedicação, realizaram milhares 
de atendimentos e ver a reabilitação física e emocional dos 
pacientes é uma recompensa inestimável. Ainda que seja 
a finalidade maior de nossa Associação, todo final de ano 
é também uma grande emoção saber que nosso trabalho 
trouxe conforto, bem-estar e qualidade de vida para nossos 
associados, ao fazer um balanço dos atendimentos, que 
agora compartilhamos com todos vocês. 

UM ANO DE MUITO 
TRABALHO 

E  EXCELENTES RESULTADOS

24 MIL 
ATENDIMENTOS

ESPECIALIDADE         ATENDIMENTOS

FISIOTERAPIA                                      10.640
PSICOLOGIA                                           5.430
TERAPIA OCUPACIONAL                      3.884
ACUPUNTURA (sede central)               1.416
FONOAUDIOLOGIA                                1.382
PSICOPEDAGOGIA                                1.228
FISIATRIA                                                   256
NUTRIÇÃO                                                  101
IRIDOLOGIA (início maio/2018)                  65

FISIATRIA

ACUPUNTURA

TERAPIA
OCUPACIONAL



7

UM ANO DE MUITO TRABALHO 
E  EXCELENTES RESULTADOS

24 MIL 
ATENDIMENTOS

EQUOTERAPIA

PSICOLOGIA

HIDROTERAPIA

IRIDOLOGIA

FISIOTERAPIA
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ASSISTÊNCIA SOCIAL:

A PORTA DE ENTRADA DA APMDFESP

IRIDOLOGIA

Quando o associado procura 
a Associação, geralmente está 
passando por alguma dificuldade. 
O serviço social recebe demandas 
diversas, que vão desde a clínica 
de reabilitação, orientações para 
o acesso dos serviços públicos na 
rede socioassistencial, conflitos 
emocionais e aos auxílios oferecidos 
pela instituição.

A assistente social Camila 
Rodrigues dos Santos recebe a 
todos com atenção, destacando a 
importância da escuta qualificada 
e a postura ética, encaminhando 
o associado para o setor correspondente e aos 
profissionais que compõem a equipe clínica 
multidisciplinar e todo o suporte oferecido pela 
APMDFESP. Da mesma forma, realiza visitas 
domiciliares e hospitalares aos associados que 
não possuem meios de acesso, orienta sobre os 
benefícios direcionados às pessoas com deficiência, 
analisando as suas necessidades dentro das 

providências cabíveis.
“Em alguns casos, quando 

o associado ou dependente 
me procura por uma demanda, 
identifico nessa conversa outras 
necessidades e faço a devida 
orientação e encaminhamento 
dentro do suporte do serviço 
social. O meu papel como 
assistente social é conscientizar 
familiares associados de que 
a pessoa com deficiência tem 
direitos e deveres como todo 
cidadão brasileiro“, esclarece 
Camila   

Em 2018, mais de 600 associados passaram 
pelo setor, e saíram devidamente orientados, mas 
principalmente confortados pela forma humana como 
foram tratados. Camila é a prova de que atender 
não basta: é necessário acolher o associado e seus 
dependentes, estabelecendo uma relação como 
objetivo de intervir através da realidade social de 
cada indivíduo.

A terapeuta Bruna Padilha, 
que atende às segundas-
feiras, das 09:00 às 17:00 
hrs., na Representação Leste 
da APMDFESP, agora está 
atendendo também às sextas-
feiras na sede central. Agende 
seu horário e descubra, 
através dos registros nas íris, 
indicações de como está sua 
saúde física e emocional. Para 
marcar uma consulta na zona 
leste, ligue: 11-  2227-1148.

Para a sede central, disque 
11- 2262-9500, opção 4.

MARQUE SEU HORÁRIO 
E SAIBA O QUE SEUS 

OLHOS REVELAM
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“Essa Associação foi uma 
mãe pra mim!”, diz o 3º Sgt Angelo 
Antonio Costa, emocionado. 
Quem o ouve falando assim, 
pensa que é um exagero, mas 
só escutando sua história para 
entender tal sentimento.

Em 2003, o Sgt Angelo 
trabalhava na equipe de segurança 
do Prefeito de São Paulo. 
Encaminhado para um curso de 
tiro, teve os tímpanos rompidos e 
uma consequente perda auditiva. 
Imaginou que se recuperaria, mas 
ano a ano a situação se agravava. 
Em 2010 a família fez com que 
ele procurasse ajuda e o Sgt 
descobriu que sua deficiência era 
progressiva. Entrou então na fila do 
SUS para conseguir um aparelho 

ASSOCIADO RESOLVE 
EM TRÊS SEMANAS 

NA APMDFESP
O QUE NÃO 

CONSEGUIU DURANTE 
QUATRO ANOS

auditivo, procurou outras entidades 
e, como estava endividado com 
outros empréstimos, não adquiriu 
nem conseguiu o aparelho de que 
precisava.

A longa jornada só terminou em 
2014, por causa de uma artrose 
degenerativa que o Sgt tem no joelho 
e que o trouxe até a APMDFESP para 
fazer fisioterapia. Comentou sobre o 

aparelho com o 
Presidente do 
nosso Conselho 
Fiscal, Jair Sá, 
e três semanas 
depois estava 
com seu 
aparelho. 

“Eu penei 

por não conhecer a fundo a 
Associação e não saber o que ela 
oferecia”, diz o Sgt Angelo. “Minha 
mulher chorou quando chegou 
o aparelho e ainda perguntou se 
precisava pagar alguma coisa!”, 
ele completa.

O aparelho permitiu ao Sgt 
Angelo ficar na ativa até se 
aposentar, com 30 anos de 
serviço. Depois, fez um implante 
coclear que melhorou em muito 
sua situação. Precisou de um novo 
aparelho, fornecido gratuitamente 
pela APMDFESP.  “Hoje sou muito 
grato à Associação por tudo o que 
ela fez por mim”,  se alegra o Sgt 
Angelo, em nova fase da vida, com 
todos os sons que o mundo tem 
para lhe oferecer.

O Secretário Adjunto da 
APMDFESP, Mário Zan Castro 
Correa,  sócio fundador  da nossa 
Entidade, faleceu nas primeiras 
horas do sábado, 24 de novembro 
de 2018, aos 59 anos. Dois dias 
antes ele sofreu um mal súbito e foi 
internado, vindo a óbito após  um 
avc e uma parada cardíaca.

À esposa senhora Naciete, 
sua filha Flávia e demais familiares, 
os sentimentos de pêsames 
de toda a Diretoria Executiva, 
Conselhos Fiscal e Deliberativo, 

MÁRIO ZAN
1959-2018

Colaboradores e 
Quadro Associativo .

Mário Zan é 
um dos fundadores 
da APMDFESP. 
Juntamente com o 
Tenente Pinatti e o 
Sargento Jefferson 
deu início à brilhante 

missão da APMDFESP. Por 
vários anos foi Diretor de Interior, 
percorrendo todo o Estado de São 
Paulo e outros Estados levando os 
benefícios oferecidos pela Entidade, 
assim como uma palavra amiga e 
a amizade. Atualmente ocupava o 
cargo de Secretário Adjunto.

 
SUA HISTÓRIA
 Em março de 1979, cursou a 

Escola de Formação de Soldados.  
Serviu no CPI/6 no trânsito e no 

pelotão de 
choque. Em 
31 de julho 
de 1985, foi 
baleado por um disparo acidental 
em uma ocorrência com reféns, 
tornando-se assim paraplégico.

Já foi agraciado com a 
Medalha Cruz de Sangue, recebeu a 
Láurea de Mérito Pessoal, Título de 
Cidadão do Guarujá e foi Paraninfo 
da turma de 1994.

Mário Zan,
amigos e
familiares 
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Eles não medem distância, fazem o 
trabalho com muito amor e levam mais que 
os suprimentos necessários para o mês. 
Sempre com um sorriso amigo, chegam 
trazendo a certeza de que os companheiros 
não foram esquecidos e que nossa 
Entidade tem por eles um carinho muito 
especial.

O Diretor Social Roberto Batista 
Carneiro e o Representante de Mogi 
das Cruzes da APMDFESP, Claudinei 
Guimarães Simões, percorreram centenas 

de quilômetros para entregar os materiais hospitalares 
de uso contínuo que fazem toda a diferença para 
aqueles associados com dificuldade de locomoção 
que moram afastados da sede central e de nossas 
representações. A visita, como sempre, é para eles o 

melhor presente.

Representantes da APMDFESP percorreram centenas de 
quilômetros para entregar os materiais hospitalares de uso 

contínuo para os associados.

ATENDIMENTO SOCIAL

Ana do Socorro Costa e Silva 
Presidente Prudente 

Carlos Henrique Botelho
São Carlos 

Jairo Vaz Jr e 
Esposa
- São Sebastião

Aparecido Gonçalves de Oliveira 
São José do Rio Preto

José Roberto de Andrade 
Oliveira - Piquerubi

Alcidces Cícero 
da Silva 
- Assis

Representante de Mogi das Cruzes, 

Claudinei Guimarães Simões

Nelson de Matos - Caraguatatuba
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APMDFESP atravessa divisa para atender Associados
em outros Estados 

ATENDIMENTO SOCIAL

João Gismilson Campos - Taquaritinga

Rakel Eckel Pelegrine - Assis 

Clóvis 
Eugênio

- Dracena

Roberval 
de Oliveira 
Alcântara

-Araçatuba

Paulo dos Reis - Barretos 

Luciano Porcino 
Pereira - 

Andradina 

Rodrigo Tude 
- São Sebastião

Sérgio Mendes Costa
  - São João de 
Iracema

Ricardo Fabiano Barroca - Dracena
Adalberto Quinelli - Três Lagoas  MT




