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A histéria que resumimos aqui, para o Sargento Viola, se arrastou por anos a fio. O estado
de saude dela s6 piorava e os entraves burocraticos com o convénio nunca se resolviam. Foi
entao que o Sargento resolveu vir pedir ajuda ao Departamento Juridico da APMDFESP. Aqui
ele foi atendido pelo Dr. Rafael Gomes, um de nossos advogados, da equipe comandada pelo
experiente Dr. Fernando Capano. Em trés dias, ele conseguiu que o juiz determinasse que a

Departamento Juridico

JURIDICO DA APMDFESP RESOLVE EM 3 DIAS

PROBLEMA DE ASSOCIADO QUE SE ARRASTAVA HA ANOS

O 3° Sargento André Viola, do 3° Batalhdo de Choque, € associado desde que entrou na
Corporagao. Seu objetivo sempre foi ajudar os companheiros de farda, e nem imaginava que

um dia fosse precisar de ajuda.

Casado com Priscila Viola Azevedo, de 36 anos, pai de um menino de 8 anos, ele
cuida ha anos da saude da esposa, que nasceu com escoliose, um problema congénito que
a incomoda muito. Ela ja tinha passado por duas cirurgias, nas quais foram colocados 16
pinos em sua coluna, mas houve rejeicao e ela acabou sofrendo encurtamento das pernas e a

H curvatura da coluna atingiu um angulo de 42 graus. O progndstico dos médicos era sombrio.

Priscila iria parar de andar. A Unica solugéo seria uma nova cirurgia corretiva, desta vez muito

mais complexa, com pelo menos 8 horas de duracao, a retirada de tudo o que ja havia sido

feito e a colocacgéo de outros 32 pinos. Procedimento delicado e, acima de tudo, caro.
O convénio médico de Priscila, como era de se esperar, ndo autorizou.

cirurgia fosse feita. O convénio acatou a ordem judicial e sequer recorreu da sentenca.

A operacao foi um sucesso, Priscila ja esta andando e, com a ajuda da fisioterapia, logo
mais voltara ao normal. “Nem tenho palavras para agradecer, a solugao veio muito rapido, o

Juridico da APMDFESP foi muito eficiente”, diz o Sargento Viola.
Entusiasmado, ele quer contar pra todo mundo o que conseguiu. E nds queremos contar pra todo mundo que

Priscila esta de pé e nao corre mais o risco de passar o resto da vida sem poder caminhar.
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Rogerico Praxedes adicionou
uma foto e um video.

AGRADECIMENTO DO "SD WENDELL
DO "38 BATALHAOQ" ONDE SEU "PAPAIL"
APOS AMPUTACAD DA PERMA
DIREITANMEIO A PRECISAR DE
DIVERSO0S MATERIAIS DE SUPORTE
OFERECIDOS PELA A "APMDFESP "Il

COMTRIBUA SEMPRE,POIS UM DIA
VOCE PODERA PRECISAR E TERA UMA,
ASSOCIAGAD COM ATENDIMENTO DE
EXCELEMCLAN

FAGCA PARTE DE NOSSA ENTIDADEIN

AGRADECO MAIS UMA VEZ O
EMPENHO DE NOSS0 GRAMDE IRMAD
"SD LAPIANA".QUE ATENDENDO MEU
PEDIDO,CONSEGUIU IMUMEROS
MEDICAMENTOS PARA ALUXILIAR
MOSS0 IRMAD "SD NETO" DO "49
BATALHAOD "0 QUAL APOS GRAVE
ACIDENTE DE TRANSITOFICOU COM
SEQUELAS IRREPARAVEIS!N

QUE "DEUS" CONTINUE ABEMGCOANDD
SUA VIDA "LAPIANA" E DE SUA
“EAMILLA 111

DESEJO QUE "DEUS" TAMBEM
PREPARE A NOVA FASE DA VIDA DE
MOSS0 IRMAD "METO"I

CONTEM COMIGO E COM A
“APMDFESP I

AGRADECO NOSSO IRMAD “SD
LAPIANA" QUE MAIS UMA VEZ SE
EMPENHOU E CONSEGLIU MAIS
MEDICAMENTOS PARA ESPOSA DD
"SD AMARAL " DO "5 BAEP™ A QUAL
PASSA POR UMA GESTACAD
DELICADA E PRECISA TOMAR ESTE
MEDICAMENTO TODOS OS DIASATE O
SEGUNDO MES POS PARTON!

QUEM PUDER DOAR ESTE
MEDICAMENTOAGRADEGO DE
CORACAOM

COMTEM SEMPRE COMIGO E COM A
CAMPANHA DE DOAGAO DE

Representagédo Oeste

Na zona oeste da cidade de Sio Paulo,
0s nossos associados contam com a presenca
incansavel do Sargento PM Rogério Praxedes
Marcolino. Ele chama cada policial de “irmao”,
cada crianga que nasce de “patinho” e em troca
de seu trabalho recebe o carinho e o respeito da
familia policial militar. Na sua representagéo, os
associados retiram materiais, cestas basicas,
medicamentos, equipamentos ortopédicos e
recebem toda a orientagcdo e apoio necessarios
em seus momentos mais dificieis.

Praxedes é aquele ombro amigo que
sempre esta disponivel. Recebe centenas de
mensagens e a todos agradece. Ajudar aos
outros é seu maior prazer.

Eu agradeco...

=] o= 1] all BE

4 Fotos da publicagio de Ro...

@ Rogerio Prakedes adicionou
2 novas fotos.

AGRADECO A "5D RENATA FAZENMDA®
QUE SEMPRE FOI VOLUNTARIA EM
AJUDAR A "APMDFESP

CPAMS" ,DESDE O TEMFO DE
TALUMNATIN

HOJE TIVE A GRATA SURPRESA DE
SUA VISITA, ONDE A MESMA
APROVEITOU PARA TRAZER O SEU
"PAPAIT E NOS AGRACIAR COM
VIVERES,A SEREM SERVIDOS A
“FAMILIA POLICIAL MILITAR™N

AGRADECO POR CONTAR COM A SUA
SOLIDARIEDADE E PARCERIA E
TAMBEM DE SUA FAMILIAM

AGRADEGCO O "CB ARCILIO" DA
GUARDA DO QUARTEL (CPAMS), QUE
DE PRONTO ME AJUDOU A ATENDER O
"CB NEVES" DA "ROCAM" DO " 16
BATALHAO",0 QUAL SOFREU
ACIDENTE NA DATA DE
ONTEM,PRECISANDO USAR A BOTA
ROBOFOOUT!!!

A "APMDFESP" JUNTO COM O

AGRADECO AS PALAVRAS DE
GRATIDAO E O RELATO DO NOSSO
IRMAO "SD HENRIQUE DIAS" DO "4
BATALHAO"REFERENTE A
COMPETENCIA DE NOSSQOS

O TRABALHO DA APMDFESP SE MULTIPLICA

ATRAVES DE SEUS REPRESENTANTES

Rogerio Praxedes adicionou
12 novas fotos.

AGRADEGCO A "DEUS” POR ME DAR
FORGAS E CONTINUAR MINHA
MISSAQPOIS NAD ME ENTREGD E
MEM DESAMIMON

ASSIM ,COM MINHA ATITUDE POSS0D
DEMONSTRAR QUE NAD EXISTE
LIMITES QUANDO QUEREMOS SER
PRODUTIVOS E MECESSARIOS PARA O
BEM DO COLETIVO!!

HOJE PUDE DAR CONTINUIDADE MA
LIMPEZA E ADEQUAGAD DOS
ARREDORES DA "APMDFESF CPA/M-5",
DEIXANDO O ESPAGO AINDA MELHOR
PARA RECEBER A "FAMILIA POLICIAL
MILITAR" E "VISITANTES !

AGRADEGD A RECEPGAD DO "TEM CEL
ZIUL COMANDANTE DO ESTADO
MAIOR DO "CPI1-3°QUE JUNTO COM
SUA EQUIPE DO "P/5 "TEM MARCIAE
"SGT ALBA™, ORGAMIZARAM O
AUDITORIO COM A PRESENGA DE
OFICIAIS E PRACASASSIM PUDE
FALAR SOBRE A IMPORTANCIA DA
"APMOFESP * MaA VIDA DA "FAMILIA
FPOLICIAL MILITAR™N

SALIENTO QUE O "TEN CEL ZIULTECEU
VARIOS ELOGIOS AD TRABALHO DA
*APMDFESP “ONDE FEZ QUESTAD DE
DIZER QUE MAO SO ACOMPANHA, MAS
TAMBEM E ASSOCIADO!

EMPENHO SOLIDARIO DE TODOSII!
MELHORAS "CB NEVES"!II (FOTO)

CONTEM COM A "APMDFESP "Il

PROFISSIONAIS DO DEPARTAMENTO

JURIDICO E TAMBEM PELO TRABALHO
IMPORTANTE DA APMDFESP NA AREA
SOCIALIM

APMDFESP!!

PRAXEDES




JuLio CESAR,
O “TETRAPLEGICO” QUE ANDA!

Era o dia 10 de
dezembro de 2017, a viatura
em que estava o Sargento
Julio César Deolindo da
Silva, de 31 anos, ha 12 na
Corporagao, dava apoio a
uma viatura em perseguicao
a ladrdes na zona norte
da cidade. Na esquina
da rua Olavo Egidio com
Rua Jovita, o veiculo dos
suspeitos colidiu com a
viatura dele, destruindo-a
completamente e deixando
todos os policiais em estado
gravissimo.

O Sargento Julio teve
fratura na cervical. Quando
acordou da cirurgia, ndo sentia nada do pescoc¢o para
baixo. O primeiro diagnéstico: tetraplegia. Casado, pai
de dois filhos, de 11 e 01 ano, ele sentiu medo de néo
conseguir nunca mais sustentar a familia. A mae dele,

0 irmao e a esposa entraram em desespero. Julio ja era
associado da APMDFESP e nossa Assistente Social
Camila Rodrigues e a Supervisora da Psicologia, Luciana
Vazquez foram até o hospital prestar apoio a familia.

Os dias foram passando e ele comecou a sentir
os bragos. Grande progresso. Ainda no hospital, sentiu
formigar a perna esquerda. Voltou pra casa sem forgas
nos bracos e sem nenhuma sensibilidade na perna direita.

A fisioterapia comecou intensa. Aqui na APMDFESP
ele retirou os materiais necessarios e passa até hoje na
Terapia Ocupacional. Um més e meio depois, comegou a
sentir também a perna direita. Mais um més, e Julio César,
acreditem, ficou de pé!

Dia 20 de fevereiro ele entrou na sala da Assistente
Social Camila...andando! Ainda com a ajuda do andador,
mas tem certeza de que ainda vai ficar 100%.

- “No comeco, meu estado era desesperador, mas
depois que comecei a sentir meu corpo, foi um alivio”,
explica o Sargento Julio.

Patricia Tamie, a Terapeuta Ocupacional, diz que a
recuperacao de Julio se deu mais pela forca de vontade
que ele tem, de nunca desistir e sempre acreditar. “Se o
paciente ndo quiser se ajudar, ndo ha muito o que fazer.
Ele faz todas as atividades propostas”, diz Patricia.

Julio César acha que o fato de todos os policiais
terem sobrevivido ao acidente foi uma obra divina: “Foi
um milagre que desceu sobre aquela viatura”, o motorista
ficou 20 dias em coma, teve duas paradas cardiacas, mas
agora estd bem”.

O Sargento nem precisou de um longo
acompanhamento psicoldgico para prepara-lo a retomar
suas atividades no 9° BPM/M, assim que a condicéo
fisica permitir: “N&o vejo a hora de entrar de novo numa
viatura”!
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POR RESPEITO A VIDA

O que voce faz todas as quintas-
feiras as 6 horas da manha? O dr.
Enio Santinelli, médico fisiatra da
APMDFESP, esta encostando o carro 0 \J

na sede central da entidade, toda a
semana nesse horario, para atender l(
0s pacientes que precisam de ajuda, . & - 5
e ali vai permanecer durante toda a E |
manha. Detalhe importante: sem cobrar H
nenhum tostao por isso.

Dr. Enio é voluntario na Associacdo desde a sua
fundagao. Ele foi o primeiro médico fisiatra do Hospital Militar
e la conheceu o policial José Roberto Pinatti, que tinha ficado
paraplégico apos ser atingido por um tiro durante um assalto.
Ele fazia tratamento naquele hospital e precisava urgentemente
de uma cadeira de rodas. Dr. Enio havia feito o pedido a uma
instituicdo de assisténcia a policiais existente na época, mas a
tal cadeira nunca chegava.

Pinatti estava furioso. Um dia chegou ao consultério
esmurrando a mesa. Dr. Enio e ele conversaram sobre a
necessidade de uma entidade que atendesse acidentados
como ele. Deve ter germinado ai a semente do projeto que, logo
em seguida, numa enfermaria do hospital, Pinatti colocaria em
pratica com o saudoso Jefferson Eduardo Patriota dos Santos.

A cadeira apareceu através do antigo INAMPS, a
APMDFESP foi fundada em 29 de janeiro de 1993 e a eles se
juntaram a fisioterapeuta Silvia Cavali, filha do Coronel Silvio
Cavali. Dr. Enio sempre foi voluntario, vinha e vem atender
simplesmente porque gosta do que faz.

Sua paixao pela reabilitagdo comegou quando ainda era
muito jovem, ao participar de uma cirurgia em que a perna de
um paciente precisou ser amputada. Ao refletir sobre como
seria a vida daquela pessoa sem o membro perdido, foi fazer
um estagio no SESI, onde se constréoem préteses e orteses, e
se especializou na area de reabilitagéo.

Aos 69 anos, aposentado em 1997 na PM como Tenente
Coronel, as vezes encontra em seus pertences algumas antigas
anotacoes e conclui: “Nesta vida eu tive muito mais alegrias do
que tristezas ou decepgdes!”

Na sua fala contundente mas suave, derrama inUmeros
principios que definem sua alma generosa e a sua vocacao
para a dedicagdo ao préximo: “E preciso entender que a vida é
divina e vocé tem que respeita-la”.

s

/f%' " BAZAR DO DIA DAS MAES

Venha comprar o presente da sua
mae ou da sua esposa aqui no bazar da
APMDEFESP. Nos dias 10 e 11 de maio, das 10 as
16 horas, varios expositores vao oferecer opcoes
variadas e muito originais para vocé presentear
essa pessoa tao especial em sua vida. Bolsas,
calcados, joias em prata, cosméticos, artesanato,
pacotes de viagem e muitas outras ideias para
! todas as mamaies da familia!
Nao deixe Fe prestigiar o bazar mais carinhoso
o da cidade!
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PAPO RETO

formacao emocional.
Resumindo: nés e nossos

pais precisamos conversar

que “sabemos” de tudo, mais, porque € conversando

Na adolescéncia,
surgem milhares de
duvidas. Ao menos tempo

ndo sabemos de nada,
pois o problema do
adolescente é achar que
tudo pode, que nada vai
acontecer e que temos a
razdo de tudo, mas afinal
ndo sabemos de nada.
Acabamos por ter
vergonha de perguntar,
tomando a frente de tudo
e “metendo os pés pelas
ma&os”, por isso construir
um vinculo saudavel com
os pais é de fundamental
importancia para nossa

que se entra em um consenso
e diminuimos nossas duvidas.

Nathalia Agatha
Felipe Neri
Agatha Cunha
Thais Alencar
Aline Cangerana

Cuidando bem da familia policial militar

?’

Fisioterapia
Fonoaudiologia
Terapia Ocupacional
Psicologia
Psicopedagogia
Hidroterapia
Equoterapia
Acupuntura

O QUE A APMDFESP
OFERECE:

JURIDICO DA APMDFESP
AGORA OFERECE ATENDIMENTO
ESPECIALIZADO EM DIREITO
PREVIDENCIARIO

A APMDFESP, através dos
gestores do seu Departamento |
Juridico, acabou de fechar parceria
com o profissional do Direito, Dr.
Erich de Andrés, especialista na }
area previdenciaria. O referido |
advogado ja esta disponivel para %
atender a partir deste més de
marco de 2018.

Assim, se vocé associado ou qualquer
de seus dependentes estatutarios tém duvidas
referentes ao seu calculo de aposentadoria; quer
se aposentar por tempo de contribuicdo; por idade;
teve seu beneficio de auxilio-doenca indeferido
pela junta médica do INSS; quer solicitar Pedido
de Beneficio Assistencial ao ldoso e Pessoa com
Deficiéncia; Pensdao por Morte; Auxilio-Acidente;
Auxilio-Reclusao; Auxilio-Doencga; Aposentadoria por
Invalidez; Aposentadoria por tempo de contribuicao
da pessoa com deficiéncia; Aposentadoria por idade
da pessoa com deficiéncia e Aposentadoria especial
por tempo de contribuicdo, entre em contato para
agendar seu atendimento pelos telefones 11 4102-
2600 e whatsApp 11 982969097

O associado e/ou seus dependentes serado
atendidos pelo Dr. Erich em seu escritério na Rua
Aguapei, n°® 120 — 1° andar — Bairro Tatuapé.

Além de parcerias com:

Clinicas odontolégicas
Farmacia
Otica
Agéncia de viagem
Aparelhos auditivos
Pilates e massagem

Fisiatra

Atendimento Juridico

Curso de Mergulho
Esporte e lazer™
Assisténcia Social :
Doacao de cestas basicas 1}

Despachantes
Casas de repouso
Seguros de automoveis
Laboratdrios
Escolas de idiomas
= Adaptacio de automoveis

' Contabilidade

Empréstimo/doacao de cadeiras
de rodas e de banho, =

] muletas, bengalas, cama
hospitalares e andadores-

“i= Aparelhos ortopédicos
Manutencao de
armas de fogo
Pecas, pneus
e acessorios

Doacéao de fraldas e materiais
hospitalares
Auxilios natalidade e funeral

para autos
Hotéis e pousadas




